Ate I i e rs d e Libérez-vous des idées recues
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e |itteralre

Téléphone : (514) 252-3033
Télécopieur : (514) 251-8038
En région : 1 (866) 533-3755

Courriel : info@litteraire.ca
Site Web : www.litteraire.ca

Des ateliers pour Lire, dire et surtout écrire... a loisir : c'est ce que
propose la Fédération québécoise du loisir littéraire : des activités
courtes pour la plupart, mais qui peuvent nourrir un cheminement,
le vébtre.

Pour vous aider a vous y retrouver et a constituer votre menu,
nous mentionnons le ou les genre(s) (fiction, récit, poésie,
créativité...) touché(s) dans chaque atelier, de méme que le
niveau, découverte, exploration ou perfectionnement. Celui-ci
indique le degré de difficulté de l'activité, tous les ateliers étant
ouverts a tous.

Bonne éecriture !

o Maintenant présenté en 4 cahiers
TN Cahier A: Québec, Lévis
se criserd § Cahier B: Laval, Repentigny,
s gl s A
St-Jerome

Cahier C: Longueuil, Montréal
Cahier D: Sherbrooke

Les codes utilisés «): Nouveauté
A I/ activité de jour C : Créativité
S y(en semaine D : Découverte
///V\\\ ou la fin de semaine) Dj : Dire
F : Fiction
activité de soir PC : Poésie et chanson
(en semaine) R : Récit
Dr : Ecriture dramatique
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CALENDRIER GENERAL

JANVIER-FEVRIER
Québec samedi ....... 23, 30 janvier, 6 et 13 février........cccevevvvnennnnnn.. Initiation a la nouvelle littéraire ..... cahier A p.2
Montréal mercredi..... 3,10, 17 €t 24 fEVIIEr vvvneiiiiiiiiiiiieie s Les secrets de la scénarisation..... cahier C p.2
Longueuil samedi ....... eI A I 1= =] Improvisation littéraire ....cahier C p.1
Montréal samedi ....... oY =77 =T Ecriture érotique..... cahier C p.2
Laval mardi......... du 9 fEVIIEr AU 30 MArS...c.eeieeieieiiiieeiete et e et et eneeeeneeeeeaeeneneanns Autofiction..... cahier B p.2
Montréal diIMaNCNE ... 14 FEVIIET oottt re et e ieeneas L'écriture gourmande...... cahier C p.2
Laval jeudi ......... 18 et 25 féVIier......ouviiiiiiiiiii i Jeux d'écriture..... cahier B p.2
Québec samedi ....... 20 fEVIIET vuinieeieeiieeeieeceeaeenens Ecrire selon différentes sources d'inspiration ....cahier A p.2
Montréal lundi.......... Py L =] N Création publicitaire..... cahier C p.2
Montréal samedi ....... A (53 o (<] Samedi... d'écrire une chanson (les figures de styles)..... cahier C p.2
Québec samedi ....... 27 fEVIIEr €1 6 MAIS..iuiitieiieeeiietiieeeeeeeeeneeeeneaeeeaaanans Créer des personnages ..... cahier A p.2
MARS
Montréal mercredi..... B3 MAIS, entieetereieeteeeeeeaeeneaeaeeieaeaeaeanans Exercer le métier d'écrivain a gages.....cahier C p.3
Longueuil samedi ....... (= A K I 11 - T S O PPN Créer des personnages..... cahier C p.1
Montréal samedi ....... 6 MAIS.cuteieiietieeineerereeeaaneeaanneeennns Technique de visualisation par la musique..... cahier C p.3
Montréal mercredi..... du 10 mars au 28 avril (PM) ............. Entreprendre 'écriture de son premier roman..... cahier C p.3
Montréal mercredi..... du 10 mars au 28 avril (soir) ............ Entreprendre l'écriture de son premier roman..... cahier C p.3
Lévis samedi ....... 13 €L 14 MaArS civeeiiiiiiiieeeiieeeeeieeeeenneeeanns Dans la peau d'un auteur jeunesse ..... cahier A p.1
Montréal samedi ....... 13 €L 27 M. et ii e ee et et eeeeeeeaneaaneans Ecrire pour les magazines..... cahier C p.3
Québec samedi ....... 13 €L 27 MArS . et ee e e aans Le bonheur de la poésie ..... cahier Ap.2
Sherbrooke samedi ....... 13 M tentitietiet et eeteet et eeteeneeneeneaneanaansenaeneenaanaanann Méditation et créativité..... cahier D p.1
Montréal AiMANCNE ... T4 MAS . utitiitiiit it eeiteeiteerteeneeeraeenaeeaneeaneeeneesneesneennens Du voyage au récit..... cahier C p.4
Laval lundi.......... 15 B 22 MArS . ettt et e e ens Ecrire des dialogues..... cahier B p.2
Montréal mardi......... 16, 23, 30 mars, 6 €t 13 aVril.cvieeiiiiiiiiiiiiiiiiiii e eiiieees Clinique de textes..... cahier C p.4
Montréal mercredi..... du 17 mars au 21 avril........... Curiosités japonaises : haiku, tanka, ranga et quoi encore ? ....cahier C p.4
St-Jérome jeudi ......... 3011 T L PN Méditation et créativité.....cahier C p.4
Lévis samedi ....... 20 MIAIS tittttteenteeeeeeeeenneeeanneeeeanaeeeerneesesnseeesnneeesnnneenns Du manuscrit au livre ..... cahier A p.1
Longueuil samedi ....... 20 €1 27 MAIS tutenteentenneeeneeeneeaneeaneeeneeenaesnseennesnneennasnnens Récit d'immigration..... cahier C p.1
Montréal week-end....20 €1 21 MaArS....ciieiiieiirtiiieenaeeraenneeraeeraneraneannes Les ingrédients d'une chanson..... cahier C p.4
Repentigny samedi ....... 20 MIAIS ceutteeeeeeeeneeeeenneerenneeeesnaesesnneeesnneessnnneeennnes Affronter la page blanche..... cahier B p.3
Sherbrooke samedi ....... 20 €t 27 MArS cuveeeieneeenneeaneeeneennnns Entreprendre l'écriture de son premier roman..... cahier D p.1
Montréal WeEEK-eNd....27 €1 28 MAIS tuutintiiteiteeteenteeaeenaeeeaneraneraneraneraneeaneees Ecriture dramatique..... cahier C p.4
Repentigny samedi ....... W A 11T- 1 - T PPN Ecrire et dire le conte..... cahier B p.3
St-Jéréme samedi ....... 27 INATS teutenteeneeeneeaneeaneeeneeaneeeneeeneesnseensssnsesssssnsensssnnsennens Jeux d'écriture..... cahier B p.1
Montréal lundi.......... 29 mars, 12 et 19 avril.oceeiieiiiiiiiiiiininannnen. Mener a terme son projet d'écriture..... cahier C p.5
AVRIL
Repentigny mardi......... 6, 13,20 €t 27 @Vl ceueniiniiiiiii i Ecrire des micronouvelles ....cahier B p. 3
Laval jeudi ......... B el 15 AVIIl cuneiieiiii i e Journal personnel ..... cahier B p.2
Montréal samedi ....... L0 1 o | PPN Ecriture et compassion..... cahier C p.5
Québec samedi ....... 10, 17, 24 avril et 1 Mai ceveieiiiiiiiii e, Nouvelle littéraire 2 ..... cahier Ap.2
Sherbrooke samedi ....... L L0\ | S P Du manuscrit au livre..... cahier D p.1
St-Jérome samedi ....... 10 aVril (@vant-midi) «eeeeeereereneeereneeneennensensennennnn L'édition... Oui mais a quel prix ?..... cahier B p.1
St-Jéréme samedi ....... 10 QVIil (@Prés-midi)eseeneeseneeseneeeeieeseeeeeieaeeneaeeneneanenenens Création radiophonique...... cahier B p.1
Laval dimanche .... 11 @VEL e e e as Du manuscrit au livre..... cahier B p.2
Longueuil dimanche.... 11T €L 18 @VIil c.uuiiiiii it e e e e i e e rneeeaanas Ecrire des dialogues..... cahier C p.1
Québec o) [T T el T - 1Y o | PP Ecrire des dialogues ..... cahier Ap.3
Lévis samedi ....... LA\ | N Apprivoiser la poésie ..... cahier A p.1
Montréal samedi ....... (VA -\ o | O PP Le plaisir de la poésie..... cahier C p.5
Sherbrooke samedi ....... LA\ | S OO PP PPN Ecrlre pourquoi pas moi ?..... cahier D p.1
St-Jérome samedi ....... 17 @VEIL e e Ecr]re avec tous ses sens..... cahier B p.1
Montréal dimanche....18, 25 avril, 2 et I mai..ciiiiiiiiiiiii i ccereeees Ecrire, mode d'emploi..... cahier C p.5
Montréal  lundi.......... 19 €t 26 AVNil.cunieiiii Dire le texte.....cahier C p.5
Lévis samedi ....... N o | PPN Ecouter parler les lieux..... cahier A p.1
Québec AIMANCNE ... 25 AVEIL ¢ ettt e et ettt eeeeeannnes Lire, réécrire son texte ..... cahier Ap.3
Montréal mardi......... 27 avril et 4 mMai.cceiiiiiiiiiiiiii e Les lieux qui nous inspirent..... cahier C p.6
MAI - JUIN
Laval jeudi ......... 6 et 13 Ml iiiiiiiiiiiii i e Créativité et figures de styles..... cahier B p.3
St-Jéréme samedi ....... I 11T P PPN ....Ecrire pour la jeunesse..... cahier B p.1
Longueuil dimanche....9 et 16 Mai ..c.viiniiiiii e Ecrire un roman historique..... cahier C p.1
Laval samedi ....... L A AN 1 1- ) PP PP Le plaisir de la poésie..... cahier B p.3
Lévis samedi ....... 15 MAT e e Rencontre avec le personnage ..... cahier Ap.1
Montréal samedi ....... T 11 T PN Méditation et créativité.....cahier C p.6
Montréal jeudi ......... 20 Mai, 27 MaAT..iiriiiiiiiiiii e nee e aes Rendez-vous surréaliste..... cahier C p.6
Montréal vendredi..... 21,28 mai, 4 et 11 JUIN ceeveiiiiiiiiiiiiii e e e eeeenees Expérimenter sa plume..... cahier C p.6
Québec week-end....29 €t 30 MaAi .ooiiiiiiiiiiiiiiii i i e rrereaeaaaas Paroles de chanson..... cahier C p.6
Montréal dimanche....30 mai et 6 juin...... Dans les coulisses de ’écriture (méthodes et techniques de recherche) ..... cahier Ap.3
Montréal samedi ....... 30 10 [ D PP Ecrire pour la jeunesse..... cahier C p.6
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Résumé par théme et classé par niveau

Récit Découverte ......... JOUMNAl PEISONNEL ..vvininieiti e e Laval....oeeveneenenns 8 et 15 avril
O Récit d'immigration.......ccoveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e eeeeeeens Longueuil................ 20 et 27 mars

e, DU VOYAZE AU MCIT. . euerineeiieeieieeeeieeeeeeeeeeeeneneanenenns Montréal ............ceun... 14 mars

Fiction Découverte.......... ECritUrE @rOtiQUE. . eveeeeee it e ettt Montréal ..........cecuveneenes 6 février
O Les lieux qui nous inspirent ...........ooeeiiiiiiiiiiiinininennn.. Montréal ........... 27 avril et 4 mai

s Ecrire pour la JEUNESSE ...c.viiuriiieiiiiiiiieiieiieeeeeeeanaanns Montréal..........cceevnenennnn.. 5 juin

s Initiation a la nouvelle littéraire ............ooeieviiniiiinin, Québec....23, 30 janv., 6, 13 fév.

O Ecrire et dire le conte...........oooiiiiiiini Repentigny .....ccvvvvnnennnnn 27 mars

e, Ecrire pour (@ JeUNEeSSE.....couvuireiniieieriieiiieeee e St-JErome.....cceevevenenennnenn. 8 mai

Exploration ......... AUtOFICHIoN ..o Laval........ du 9 fév.au 30 mars

O Ecrire des dialogues. ... veiviieiiiiiiiiiiiieiiireieeeieeraeneeanns Laval.....ccevenneen 15 et 22 mars

O Dans la peau d'un auteur JEUNESSE .....c.evveerreeennennneenneenneennnns LévViS....ccevunennn. 13 et 14 mars

O Créer des PersonNages ...........oeeueiuiuneeniiniiineeneeniiiennes Longueuil ................ 6 et 13 mars

O Ecrire des dialogues ...........cooiiiiiiiiiiiiii Longueuil ............... 11 et 18 avril

s Ecrire un roman historique ..........ccoveviiiiiiiiiiiiiinnennen. Longueuil.........cceuuenns 9 et 16 mai

e, Créer des PEIrSONNAGES. . .euueureereieeereareneeareaseeseeseaseaneanenns Québec ................ 27 et 6 mars

e Nouvelle littéraire 2 ........coceveiviiiniiiiiiiiiniiieiienn, Québec....10, 17, 24 avril, 1°*mai

s Ecrire des dialogues..........cooeiiiiiiiiiiiinin QuébecC.....coevuvininennnn.. 11 avril

O Ecrire des micronouvelles .......ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieinnnns Repentigny.......... 6, 13, 20, 27 avril

O Entreprendre l'écriture de son premier roman................. Sherbrooke............... 20 et 27 mars

s Entreprendre l'écriture de son premier roman.................... Montréal ... du 10 mars au 28 avril

O Entreprendre l'écriture de son premier roman.................... Montréal ....du 10 mars au 28 avril
Perfectionnement.Clinique de teXTeS ...vvvuriiiiiiiiriiiiiiiieeiieereeieeeeenneerannes Montréal 16, 23, 30 mars, 6, 13 avr

C s Lire, réécrire SON teXtE....uvueiine it it iiieiiieeieeieeeneenneanns QUEDEC.....ceviinniinnennn.. 25 avril

Poésie et  Découverte......... Le plaisir de (@ POBSIE .....uvnieiniinieieneiee e ens Laval ..oevvenennennes 15 et 22 mai
chanson i APPriVOISEr @ POBSIE ...uitiitiiiiiiiiiieiii it ieeieeeeenaaaan, LeViS..ivriiiiiiiieeennn, 17 avril
e, Samedi... d'écrire une chanson (les figures de styles)............ Montréal.................... 27 février

O Curiosités japonaises : haiku, tanka, ranga et quoi encore ? ....... Montréal ....du 17 mars au 21 avril

s Le plaisir de la PO€Sie...cuiiriiriiiiiiiiiiiiiiieieieieeieenean, Montréal ............... 17 et 24 avril

e, Le bonheur de la poésie.......cccevuiiiiieiiiiiiiiiieeeeeieeneenns Québec................ 13 et27 mars

Exploration ......... Les ingrédients d'une chanson ..........cccevvviiiiiiiiiiienieennnn.. Montréal............... 20 et 21 mars

i Paroles de chansSon .....vvvvviiiiiiiiiiiiii e eeeeees Québec .....covuvenenn. 29 et 30 mai

Dire Exploration ......... DiIre L€ LEXEE v uvvrnereneeneteenee et et et eaeteeneaeneeneeaaaanaenns Montréal ............... 19 et 26 avril
Ecriture Découverte.......... Les secrets de la scénarisation ............cccoeeueveniiniiiniinn. Montréal....... 3, 10, 17, 24 février
dramatique e Ecriture dramatique .......cooviiiiiiiiiiiiiiiii Montréal............... 27 et 28 mars
e, Création radiophonique ..........coeveiiiininininininnienenenenes St-Jérome........ceveuenenenen. 10 avril

Créativité Découverte.......... JEUX d'ECHEUME . . vttt Laval............. 18 et 25 février
e, Créativité et figures de styles...............coeiiiiiiiiin, Laval....cceeenenenn. 6 et 13 mai

O Ecouter parler 1es lHeUX.....coviveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i e eaees LeViS..ivriieiieaeannnnnn. 24 avril

O Rencontre avec le personnNage .......ccevveveeerenneerenneerennneeeannees LeViS.iiiiriniiiienieanennnn 15 mai

e, Improvisation lttéraire ...........cooeveieiiiiiiiininineninennnnnnns Longueuil .............. 6 et 13 février

i Création publicitaire ...........ccoviiiiiiiiiiiiiniin Montréal.................... 22 février

O Ecriture et COmMpPassioN....cc.veveiiireieerriieeeeeieerenneeeenneens Montréal...........cvvenennn. 10 avril

e, Méditation et créativité .........ccceveviiiiriiiiiiiiieeeeene, Montréal...........cceevnnenn.. 15 mai

i Rendez-vous surréaliste...........oooviuiiniiiiiiniiniiniininn, Montréal ................ 20 et 27 mai

O, Ecrire selon différentes sources d'inspiration ...................... QuébecC......ovvvnviiinnnns 20 février

s Affronter la page blanche .......cccevviiiiiiiiiiiiiiiiinnenn... Repentigny ........cccevneenn... 20 mars

C Méditation et créativité .............coooviiiiiiiii, Sherbrooke ..............ocouue. 13 mars

O Ecrire, pourquoi pas MOi 2.....eveeireereineereneerennneeeenneenns Sherbrooke.......ccoeevveennne.. 17 avril

e Méditation et créativité.........ccevevriiiieiiiiiiiieiieeneensns St-JErdme .......cevvvnennnnnnn. 18 mars

e, JEUX d@CItUIE. . ittt eeeas St-JErdme ......coevvvnennnnenn. 27 mars

Exploration ......... Expérimenter sa PlUME ......ovuiiiiiiiiiiiiiiieieieeieeieenenn, Montréal ..... 21, 28 mai, 4, 11 juin

Découverte Découverte.......... DU ManuSsCrit @u liVI€...ooeeieeiieie i e e e e e eeneeaneees Laval...ccevveerneennnnnnn.. 11 avril
s Du manuscrit @au livre ...oveeeiieiiii e [ 20 mars

s Du manuscrit au livre .....ovviiiiiiiiiiiiiiiiiiieee Sherbrooke.........ccccevuennee. 10 avril

e, L'écriture gourmande........o.vueeeineeeieeiineeeeeeeeeeneeeenenenss Montréal.................... 14 février

e, Exercer le métier d'‘écrivain a gages............ccoceveniinniinen. Montréal..........cceevennenn.. 3 mars

e Ecrire pour les Magazines ...........oeviviiiiiiiniiiiiinininennn., Montréal............... 13 et 27 mars

i, Ecrire, mode d'emploi.....cccceviriiiiiiiiniiiiiieiieiieiieeeanns Montréal...... 18, 25 avril, 2, 9 mai

e, L'édition... Oui mais a quel prix ? ........cccveeniiniiiniininnnnn. St-JErome......cevvvenevnnnnnnns 10 avril

e ECrire avec tOUS SES SENS...uvuiuirrirerrrnenerneneeneeneeeneenenns St-JErdme....ccvevevnvnennnnnns 17 avril

Exploration ......... Mener a terme son projet d'écriture..........cccevevvvennnnennnnn. Montréal ...... 29 mars, 12, 19 avril

i Dans les coulisses de |’écriture (méthodes et techniques de recherche) Montréal............... 30 mai, 6 juin
Perfectionnement.Technique de visualisation par la musique ...........cccevennn.. Montréal........ccocevvvennenn.. 6 mars
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Nos animatrices et an

Rita Amabili-Rivet (page C-5)
Récit d'immigration

Longueuil, 20 et 27 mars

Ecriture et compassion

Montréal, 10 avril

Aline Apostolska (age c3)
Entreprendre Pécriture
de son premier roman
Montréal, du 10 mars au 28 avril
(2 groupes : apres-midi ou soir)
Autofiction
Laval, du 9 fév. au 30 mats.

Anik April (page C-6)

Dire le texte
Montréal, 19 et 26 avril,
Créativité et figures de styles
Laval, 6 et 13 mai,
Expérimenter sa plume
Montréal, 21, 28 mai, 4 et 11 juin
Anne-Marie Aubin (g D)
Ecrire et dire le conte
Repentigny, 27 mars
Ecrire, pourquoi pas moi ?
Sherbrooke, 17 avril

Caroline Barber (pag co)

Rendez-vous surréaliste
Montréal 20 et 27 mai

Natasha Beaulieu (g c-3)

Ecriture érotique
Montréal, 6 février
Exercer le métier d'écrivain a gages
Montréal, 3 mars

Jean Béland  (page c5)
Ecrire, mode d’emploi
Montréal 18, 25 avril, 2 et 9 mai
Dans les coulisses de ’écriture
(méthodes et techniques de recherche)
Montréal, 30 mai et 6 juin

Sylvi Belleau  (page c-4)
Ecriture dramatique
Montréal, 27 et 28 mars

Laurent Berthiaume 53
Ecrire des micronouvelles
Repentigny, 6, 13, 20 et 27 avril

Mario Boucher (page -1

Méditation et créativité
Sherbrooke, 13 mars
St-Jéréme, 18 mars

Montréal, 15 mai,

Ecrire avec tous ses sens
St-Jérome, 17 avri

Sylvain Bruneau (g A-3)
Paroles de chanson
Québec, 29 et 30 mai

Louise Casavant (page c-3)
Ecrire pour les magazines
Montréal, 13 et 27 mars

Alain Charpentier (pagec-1)
Ecrire un roman historique
Longueuil, 9 et 16 mai

Héléne Desjardins  (page c-4)
Ectire des dialogues

Laval, 15 et 22 mars,

Clinique de textes -

Pamorce d’un parrainage
Montréal, 16, 23, 30 mats, 6 et 13 avril
Mener a terme son projet d'écriture
Montréal, 29 mars, 12 et 19 avril
Les lieux qui nous inspirent
Montréal, 27 avril et 4 mai

Isabelle Forest (page A-3)
Ecrire selon différentes sources
d’inspiration
Québec, 20 fév.
Créer des personnages
Québec, 27 févtier
Ecrire des dialogues
Québec, 11 avril
Lire, réécrire son texte
Québec, 25 avril

Claire Gagnon (pag A-1)
Apprivoiser la poésie
Lévis, 17 avril
Ecouter les lieux
Lévis, 24 avril
Rencontre avec le personnage
Lévis, 15 mai

Agnés Grimaud (page C-6)

Ectire pour la jeunesse
St-Jéréme, 8 mai
Montréal, 5 juin

Corinne Guimont (g B2
Jeux d’écriture
Laval, 18 et 25 février
St-Jéréme, 27 mars

Roger Huet (g c2)
L'écriture gourmande
Montréal, 14 février

André Jacques (page D-1)
Entreprendre 1'écriture
de son premier roman
Sherbrooke, 20 et 27 mars
Du manusctit au livre
Sherbrooke, 10 avril

| Pierre Jolicoeut (pagec2)

Samedi... d'écrire une chanson
(les figures de styles)

Montréal, 27 février,

Les ingrédients d'une chanson
Montréal, 20 et 21 mars

Susanne Julien (g B2
Du manusctrit au livre
Laval, 11 avril

% Ann Lamontagne (g A1)

Dans la peau d’un
auteur jeunesse

Lévis, 13 et 14 mars

Danielle Lariviére (g c-3
Technique de visualisation
par la musique
Montréal, 6 mars

Suzanne Michaud agec)
Improvisation littéraire
Longueuil, 6 et 13 février,
Créer des personnages
Longueuil, 6 et 13 mars
Ecrire des dialogues
Longueuil, 11 et 18 avril

Ugo Monticone (page ¢-3)
Du voyage au récit
Montréal, 14 mars

Claudine Paquet (age A2
Initiation a la nouvelle littéraire
Québec, 23, 30 janv,, 6 et 13 féw.
Nouvelle littéraire 2
Québec, 10, 17, 24 avril et 1 mai

Francine Pelletier (page A1)

Du manuscrit au livre
(nouvelle formule de 4 h)
Lévis, 20 mars.

Michel Pleau (page A-2)

Le bonheur de la poésie
Québec, 13 et 27 mars

Marc Sauvageau  (page B-1)
Création publicitaire
Montréal, 22 février
Affrontez la page blanche
Repentigny, 20 mars
L’édition... Oui, mais a quel prix ?
St-Jéréme, 10 avril (AM)
Création radiophonique
St-Jéréme, 10 avril (PM)

I_ Nathalie St-Pierre (pagec2)

Les secrets de la scénarisation
Montréal, 3, 10, 17, 24 fév.

Martin Thibault pagec-5)
Le plaisir de la poésie
Montréal, 17 et 24 avril
Laval, 15 et 22 mai

Diane Robert (page c4)
Curiosités japonaises : haiku,
tanka, ranga et quoi encore ?

Montréal, du 17 mars au 21 avril

Monique Villeneuve (g B-2)

Journal personnel
Laval, 8 et 15 avril



