
 

Lire, dire, écrire… à loisir 
 

COMMUNIQUÉ POUR DIFFUSION AVANT LE 2 février  
(Pour la période d’inscription) 

 
 
Deux ateliers d’écriture 

Plongez dans les mots 
 
 
Montréal, le 21 janvier 2010. La Fédération québécoise du loisir littéraire vous propose 
deux ateliers d’écriture avec l’écrivaine et animatrice Isabelle Forest : Écrire selon 
différentes sources d'inspiration et Créer des personnages. 
 
Angoissés par la page blanche ? Ou vous aimeriez changer votre routine d’écriture ? Ou 
encore, vous aimeriez écrire sous des formes ou sur des thèmes qui ne vous sont pas 
familiers ? Cet atelier vous permettra d’envisager et d’explorer différentes sources 
d’inspiration telles que l’image, la musique, la littérature, les souvenirs. 

Écrire selon différentes sources d'inspiration aura lieu le samedi 20 février, de 
9 h 30 à 16 h 30. Le coût d’inscription est de 76 $, 66 $ pour les membres de la 
FQLL 
 

Comment créer des personnages bien vivants, aux caractéristiques singulières et 
distinctives ? Comment interroger les personnages, apprendre à les discerner, les 
connaître, les écouter, les révéler ? Dans cet atelier vous apprendrez à développer leur 
caractère, leur psychologie, leur âge, leur biologie… bref, à rendre humain un corps de 
papier. 

Créer des personnages aura lieu les samedis 27 février et 6 mars, de 9 h 30 à 
16 h 30. Le coût d’inscription est de 116 $, 106 $ pour les membres de la FQLL 

 
Ces deux ateliers auront lieu à la Salle Gérard-Martin, au 2e étage de la Bibliothèque 
Gabrielle-Roy, 350 rue St-Joseph Est, Québec. La période d’inscription bat son plein. Le 
nombre de places étant limité, la priorité sera accordée aux 14 premiers inscrits. On peut 
s’inscrire en ligne au www.litteraire.ca 
 

 
Isabelle Forest est cofondatrice d'EXMURO arts 
publics et directrice du Printemps des Poètes de 
Québec. Poète et romancière, son travail a été 
récompensé, entre autres par les Prix Alphonse-Piché 
et Félix-Leclerc ainsi que par le deuxième prix 
littéraire de Radio-Canada en 2007. 
 
 

 
Renseignements : 514-252-3033,     1 866 533-3755     ou info@litteraire.ca 
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Source: Michel Gélinas (chargé de dossiers FQLL) 
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